
 
 

INFORMAÇÕES SOBRE REAÇÕES APÓS APLICAÇÃO DE PASSES/REIKI 
 

Muitas vezes após as aplicações de (Reiki) Passes espirituais nos dias seguintes pode até parecer que 
a condição piorou (crise de cura) ou ficou mais grave e, no fundo, na verdade o paciente Passa por um 
processo de limpeza, que não pode ser evitado. Esse processo pode comportar crises, pois antigos 
bloqueios energéticos serão expurgados durante o tratamento. 
 

Numa situação de “crise de cura”, uma pessoa pode vir a sentir-se, temporariamente, pior ou ver 
agravados algum dos seus sintomas de doença ou de manifestação de dor. No entanto, esta fase, dura 
poucas horas e/ou pelo período de tempo necessário ao reequilíbrio energético de cada um, cada caso 
é um caso. 
 

As toxinas e impurezas consideradas como lixo energético são armazenadas no ser humano em toda 
a sua vida, minimizando a qualidade de vida e durante esta eliminação, serão removidas todas as 
toxinas e impurezas de nosso corpo físico, mental, emocional e espiritual. A limpeza poderá ocorrer 
através das lágrimas, fezes, urina, suor, pensamentos, sonhos e também na forma de sentimentos 
negativos que foram criados. “Preste atenção nesses detalhes” 
 

Na continuação do tratamento, nos 21 dias, após a remoção desses sedimentos o corpo estará apto a 
funcionar de forma mais harmoniosa.  (após o último passe deve beber da água por 21 dias). Caso 
perceber que vai faltar água pode reabastecer a garrafinha. (água sem gás). 
 

PASSES 
Pode ser de origem espiritual, magnética ou mista. Quando sua origem é magnética, a energia é 
formada pelos próprios fluídos vitais do médium. A energia espiritual vem do Cosmo, e é captada com 
o auxílio de mentores. Nesse caso, a energia captada pelo passista e pelo reikiano é a mesma: a 
Energia Primordial Cósmica (Rei). Por fim, o passe misto é uma combinação de origem espiritual e 
magnética. 
 

COMO FUNCIONA O REIKI À DISTÂNCIA? 
Como a energia Reiki não conhece nenhum tipo de barreira, basta que o reikiano (passista) se conecte 
mentalmente com o receptor. A energização é a mesma, somente a forma de conexão que é diferente. 
É comum que o reikiano pense e visualize a pessoa entre suas mãos, circundando seu corpo e seus 
arredores durante a sessão. Basta ficar conectado com esta pessoa por alguns minutos e o Reiki fará 
a sua parte. 
 

Alguns reikianos gostam de utilizar diferentes técnicas para aplicar o Reiki à distância: alguns usam um 
boneco ou um travesseiro para ajudar a mentalizar o receptor, utilizam seus nomes entre as mãos, 
outros usam uma fotografia, mas a maioria deles faz somente a mentalização para transmitir a energia 
Reiki. 
 

ENVIAR ENERGIA REIKI PARA O PASSADO E PARA O FUTURO 
Como a energia Reiki não tem barreiras do tempo, é possível também enviá-la para o passado e para 
o futuro. A intenção de enviar para o passado seria com objetivo de melhorar as condições do presente: 
uma questão mal resolvida, um arrependimento, um acidente, um desentendimento com alguém, etc. 
Qualquer episódio que gere um reflexo negativo no presente pode receber a energização positiva no 
presente. 
 

A energia Reiki também pode ser programada para ser recebida no futuro.  Se você tem uma viagem 
marcada, uma cirurgia, uma prova (como um vestibular ou concurso público), uma entrevista de 
emprego ou qualquer situação decisiva a enfrentar no futuro pode começar a canalizar a energia Reiki 
para esse momento desde já, com antecedência. 
 

SEJA POSITIVO SEMPRE! 

Namastê 
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